


SRI LANKA : L’ILE AUX MILLE TRESORS

Envie d’'un voyage unique, loin des sentiers battus ?

Situé au sud de I'Inde, le Sri Lanka est une ile fascinante ou montagnes, plages, plantations

de thé et vestiges antiques cohabitent harmonieusement. Encore préservé du tourisme de

masse, ce petit pays offre une diversité de paysages et d’expériences unique en Asie. Entre

safaris, temples bouddhistes, randonnées et rencontres chaleureuses, le Sri Lanka séduit les
voyageurs en quéte d'authenticité, de spiritualité et de nature.
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Partez a la rencontre
d’éléphants, Iéopards,
crocodiles et oiseaux
tropicaux dans des
réserves naturelles que
je vous recommande.

Baladez-vous entre
collines verdoyantes,
cueilleuses de thé et petits
trains pittoresques.

La région offre calme,
fraicheur et paysages de
carte postale.

VISITE DES A
TEMPLES SACRES

Imprégnez-vous de la
spiritualité bouddhiste
dans ces hauts lieux
historiques, entre
stupas géants,
offrandes fleuries et
chants rituels.




LES ELEPHANTS

Les éléphants, animaux sacrés dans la culture
sri-lankaise, sont emblématiques de l'ile.

On peut les observer dans leur habitat naturel
dans des parcs comme Minneriya ou
Udawalawe, notamment lors de la céléebre
"Grande Migration” de centaines d’'éléphants.

LE ROCHER DU LION

Le rocher du Lion de Sigiriya, classé a
I'UNESCO, est une ancienne forteresse
perchée sur un énorme monolithe.

Il méle histoire, architecture et vues a couper
le souffle, un incontournable du patrimoine
sri-lankais.



PLAGLES SURF

Le Sri Lanka est une
destination surf de plus
en plus prisée, avec
des spots adaptés a
tous les niveaux.

Les plages sri-lankaises
offrent sable doré,
cocotiers, eaux turquoise..
et peu de monde.

Parfait pour se détendre
ou explorer les fonds
marins.

Je vous conseille les
incontournables !

AYURVEDA
& YOGA

De nombreux centres et
retraites proposent des
soins ayurvédiques,
cours de yoga ou
programmes bien-étre
pour retrouver équilibre
et sérénité dans un
cadre naturel apaisant.




LOGEMENTS
& STYLE DE VIE

Le Sri Lanka propose une grande
variété d'hébergements adaptés a
tous les styles de voyageurs:

GUESTHOUSES FAMILIALES

HOTELS & ECOLODGES

VILLAS & RESORTS

SEJOURS CHEZ L'HABITANT

La vie au Sri Lanka est douce, rythmée par
le chant des oiseauy, les sourires des
habitants et la richesse des traditions.



srilanka

Confie-moi I'organisation de ton prochain
voyage de réve au Sri Lanka !

¥ contact@itinerairesurmesure.fr



